
事業者番号 2770303630 （株）食べるネット 

地域密着型通所介護・寝屋川市通所型サービス 

レストランデイサービスなな 
〒572-0834 大阪府寝屋川市昭栄町 15 番 13-101 号 

ＴＥＬ/FAX 072-813-8636 

ホームページ https://taberunet.co.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

レストランで食事をするように、ゆったりと楽しい時間をお過ごしください。 

食べる楽しみをすべての人に 

レストランデイサービスなな 

▼レクリエーション▼ 

自由に選べる多彩なメニュー 

絵手紙、書道、茶道、囲碁将棋、ゲーム 

手工芸、編み物、裁縫、歌、楽器演奏 

アロママッサージ、ネイル他 

▼食事のコンセプト▼ 

食べる楽しみで身体と心を満たします。 

・健康・栄養状態に合わせ、管理栄養士が個別サポート 

・低栄養予防に有効な 10 種類の食品がそろった献立 

・美しいテーブルセッティングや盛り付けで食欲増進 

・季節の食材を使って、素材の味を生かした調理方法 

・高齢者でも食べやすい食材や調理方法でおいしく料理 

・目の前で調理して、アツアツ出来上がりをどうぞ 

・希望者は一緒に料理やお菓子作りに参加 

 

▼機能訓練▼ 

「食べること・動くこと」は、健康の両輪！ 

個人の能力に合わせた運動で、老化予防 

～運動の後は足湯、ﾎｯﾄﾊﾟｯｸで～ 

 

体力低下を予防します。 

マンション 1 階 家庭的なイメージ 

◆加算情報 

・個別機能訓練加算（Ⅰ）イ 

 （運動器機能向上加算） 

・サービス提供体制強化加算Ⅰ 

・介護職員処遇改善加算（Ⅰ） 

・介護職員等特定処遇改善加算（Ⅰ） 

・介護職員等ベースアップ等支援加算 

静かで落ち着いた雰囲気、公園に面し小鳥の声が… 

和室でテレビを見ながらゆったり 季節の花と採れたて野菜が楽しめます 

■ 定 員   12 名 

■ ご利用日   

月～金曜日 9：30～15：00（祝日営業） 

■ ご利用料金    

食費 820 円（おやつ 100 円） 

レクリエーション費 1 か月 500 円 

夕食弁当（希望者） 500 円 

■体験利用 

  送迎あり 食事無料 時間は要相談 



   お花の押し寿司       お造り三色盛り      ヨーグルトババロア        

 

 

 

 

 

 

     お誕生日をお祝いするメニューです。手作りのケーキでハッピーバースデイ！ 

レストランメニュー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            趣味の作品 
 

 

 

里芋のそぼろあんかけ    ほうれん草の菊花和え       柿なます 

   

目にも鮮やかな前菜がお皿に載ると、食欲もアップします。 

  鰆のバルサミコソース     ミックスフライ        手作り焼売 

   

 

メインディッシュは出来立てアツアツを召し上っていただきます。 

絵が苦手な方も、簡単にできる技法を 
取り入れて自己表現することで、心を
開放します。 

パステルシャインアート 

新聞のちらしを材料に、
かご作りに挑戦。 

季節の絵手紙 
アートワーク 

アクリル毛糸で
エコたわし 

寝屋川市デイサービス「絆の会」主催 

「レク祭り展示部門」2年連続優勝 

手先を使って脳を刺激します。 

文化教室のような趣味の 

世界が広がります。 

ペットボトルに 
デコパージュで装飾 
 


